	Date : 09.05.08

	Cycle : 1
Classe : MS
	Module d’apprentissage : Agir et s’exprimer avec son corps (jeux collectifs)
Séance n° : 1/8
	Objectif principal de la séance : Découvrir le matériel qu’est le parachute.
Objectif général : Jouer avec les autres en utilisant un matériel inhabituel. 

	Compétences visées : - spécifique(s) : coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement.
                                 - transversale(s)/générale(s) : S’engager lucidement dans l’action, identifier et apprécier les effets de l’activité et se conduire dans le groupe en fonction de règles.

Connaissances : Savoir utiliser le parachute.

	Durée réelle : 30’
	Matériel : 1 parachute.
	Nombre d’élèves : 28
Organisation : groupe classe.
	Lieu : salle de motricité ou extérieur s’il fait beau.

	Pré requis : 
	
	
	Evaluations
	

	Durée 
	Objectif(s) spécifiques de la situation
	Consignes relatives au but de la tâche (pour l’élève)
	- Gestion du groupe
- Explications, schémas
	Critères de réalisation
	Critères de réussite
	Bilan

	10’

15’
5’
	Mise en train
- Etre attentif aux actions des autres.

- Réagir à un signal.
- Courir en respectant un sens.
Partie principale :
- Jouer avec les autres.

- Être attentif aux actions des autres.

- Réagir à un signal.

Retour au calme 

- Se relaxer au sol.
	- L’enseignante explique aux élèves : « Vous allez découvrir le parachute. Pour commencer, vous allez tous vous mettre autour du parachute. Vous allez le tenir d’une main et vous allez tous courir dans le même sens. Quand je le dirai, vous changerez de sens. »

Bilan.

- L’enseignante explique aux élèves : « Maintenant, vous allez jouer au jeu qui s’appelle « l’igloo ». Le but du jeu est de faire un igloo et de nous abriter dessous. Pour le faire, vous allez tenir le parachute avec les deux mains. Quand je vous le dirai, vous lèverez le parachute le plus haut possible et il faudra courir, toujours en tenant le parachute, jusqu’au milieu. Vous vous assiérez et vous tiendrez le parachute derrière le dos. » L’enseignante fait un essai avec les élèves et réexplique si nécessaire. 

Les élèves sont allongés sur le dos et écoutent l’enseignante. Ils doivent se détendre, s’étirer, relâcher leurs muscles…
	Les élèves doivent se tenir autour du parachute en respectant un certain espace entre chaque élève.
	Les élèves doivent courir en respectant le sens et en changeant lorsque cela est demandé.
Les critères de réalisation sont donnés.
	L’élève respecte le sens de la course et tient correctement le parachute.

Les élèves sont en dessous du parachute et ils ont formé une bulle.
Rester calme.
	


























