	Date : 28.03.08

	Cycle : 1
Classe : MS
	Module d’apprentissage : Agir et s’exprimer avec son corps (danse avec accessoires)
Séance n° : 3/3 
	Objectif principal de la séance : Réinvestir les mouvements trouvés avec les rubans lors des séances précédentes sur de la musique de différents rythmes.
Objectif général : Savoir manipuler les rubans avec aisance pour arriver à danser librement sans accessoire. 

	Compétences visées : - spécifique(s) : Réaliser des actions à visée artistique, esthétique ou expressive

                                     - transversale(s)/générale(s) : S’engager lucidement dans l’action, identifier et apprécier les effets de l’activité.

Connaissances : Connaître des mouvements simples effectués avec le corps et avec l’aide d’accessoires.

	Durée réelle : 30’
	Matériel : 13 rubans, un lecteur CD, le CD de Musique de films, le CD de Vangelis.
	Nombre d’élèves : 25
Organisation : groupe classe (divisée en deux pour certains exercices).
	Lieu : salle de motricité

	Pré requis : Savoir comment tenir un ruban. Connaître des mouvements utilisant le ruban.
	
	
	Evaluations
	

	Durée 
	Objectif(s) spécifiques de la situation
	Consignes relatives au but de la tâche (pour l’élève)
	- Gestion du groupe
- Explications, schémas
	Critères de réalisation
	Critères de réussite
	Bilan

	25’

5’
	Partie principale 
- Etre attentif aux actions des autres.

- Construire un répertoire moteur inhabituel en relation avec un imaginaire.

- Manipuler du petit matériel.

- Communiquer ses impressions et son point de vue.
Retour au calme 

- Ecouter de la musique pour se détendre.
	- L’enseignante explique aux élèves : « Nous allons utiliser les rubans pour danser. Nous allons faire deux groupes sinon vous allez vous faire mal avec les rubans. Il y aura un groupe qui dansera en premier et l’autre groupe observera puis on changera. Je vais d’abord vous faire écouter la musique tous ensemble et vous allez me dire si elle est plutôt rapide ou plutôt lente. (L’enseignante met la musique puis elle discute avec ses élèves pour savoir comment il va falloir se déplacer). Comme la musique est plutôt rapide, il va falloir faire des mouvements rapides, cela veut dire que vous devez écouter la musique pour bien danser. Vous allez utiliser les mouvements qu’ont avait trouvé lors des autres séances. Vous devez faire très attention aux autres pour ne pas vous faire mal avec les rubans. »  L’enseignante fait les deux groupes puis met la musique. Elle observe. A la fin de la musique, une discussion est menée entre les élèves pour voir ce qu’ils ont observé ou ressentit. Puis les groupes changent. 
- Même consigne et même organisation que l’exercice précédent mais avec de la musique plus lente.
-  L’enseignante explique aux élèves : « Vous allez vous allonger sur le dos et fermer les yeux. Vous allez écouter la musique et vous ne devrez pas parler ni bouger.  Vous allez faire cela pour vous reposer et vous calmer. »
	- Donner un ruban à chaque élève du premier groupe puis du deuxième. 

- Faire attention aux autres quand on utilise les rubans.

- Mettre le CD de musique de films (n°5 Braveheart).
- Mettre le CD de Vangelis, L’Apocalypse des animaux (n°2)
- Ranger les rubans. Mettre le CD de Vangelis, L’Apocalypse des animaux (n°4).
	Les élèves doivent respecter le rythme de la musique.
Les critères de réalisation sont donnés.
	Participer à l’activité. 

Danser en rythme avec la musique et en utilisant les rubans.

Rester calme.
	


























